
 SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI 

 MERKEZİ YEMEKHANE MÜDÜRLÜĞÜ 

 2012 ŞUBAT  AYI YEMEK MENÜSÜ 

  

 01.02.2012   Alabalık K.fasulye Mer.  Çorbası salata Tulumba Tatlısı 

 02.02.2012 Kar.Musakka Fırında tavuk B. Pilavı Cacık  Meyve 

 03.02.2012 Fırın Köfte Etli Nohut Makarna Yoğurt  turşu 

 04.02.2012 Parmak Kebap Sebzeli tavuk Pir.Pilavı Cacık  Meyve 

 05.02.2012 Tavuk Döner Pir.Pilavı  Çorba  Salata    

 06.02.2012 Etli Bezelye Ş.Bulgur Pilavı   Ezo g. Çorbası Cacık      

 07.02.2012 Etli k.Fasulye Karnı yarık S.P.Pilavı Meyve  Cacık 

 08.02.2012 Dana emeniye K.Musakka S.B.Pilav  Yoğurt  Aşure 

 09.02.2012 Tas Kebabı K.Fasulye Pir.Pilavı Merc.Çorbası   

 10.02.2012 İzmir Köfte İspanak  Makarna Yoğurt  E.G.Çorbası 

  11.02.2012 Kıy. Yumurta   Fırında Tavuk S.Pilav    Yayla Çorbası Meyve  

 12.02.2012 Piliç Kavurma S.bul.Pilavı Ş.Çorbası  İrmik Helvası  

 13.02.2012 Dalyan Köfte K.Fasulye Makarna Bulg.Pilacı          Yoğurt  

 14.02.2012 K.Fasulye P. Musakka Pir.Pilavı  Turşu  Meyve  

 15.02.2012 Terbiyeli Köfte Tas Kebabı B.Pilavı                Yayla Çorbası   Şek.Tatlısı 

 16.02.2012 Et Döner  Pir.Pilavı Ayran  Salata  

 17.02.2012 Orman Kebap F.Tavuk  Pir.Pilavı Şeh.Çorbası  Meyve 

 18.02.2012 Fırın Köfte Makarna  Yoğurt  E.G.Çorba 

 19.02.2012 Tas Kebabı B.Pilavı  Yayla Çorbası Tatlı  

 20.02.2012 Karnı Yarık K.Nohut Pir.Pilavı Turşu  Meyve  

 21.02.2012 Ala balık M. Çorbası Salata  İrmik Helvası 

 22.02.2012 Tavuk Şinizte Parmak Kebap Pir.Pilavı Salata  Mer.Çorbası 

 23.02.2012 Tavuk Döner K.Nohut Pilav  Ayran  Salata  

 24.02.2012 Kadın budu  Mer.Çorbası Salata  Sütlaç 

 25.02.2012 Karnı Yarık S.Pilav   Ezo.G.Çorbası Cacık 

 26.02.2012 Tas Kebabı B.Pilavı  Yayla Çorbası Meyve 

 27.02.2012 Orman Kebap K.fasulye Mer.Bul.Pilavı  Şeh.Çorbası Yoğurt 

 28.02.2012 Ala balık M. Çorbası Salata  İrmik Helvası 

 29.02.2012 Ç. Kavurma Seb.B.Pilavı Yayla.Çorbası Cacık 

 

 Farıs  BERGE        Tahsin  DURAN 

 Aşçı Başı         Merkezi Yemekhane Müdürü 
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